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Tel 0211 922-0, Fax 0211 922-1010
Email klinikum-duesseldorf@lvr.de  Internet www.klinikum-duesseldorf.lvr.de

Kontakt

Zentrum für Neurologie und Neuropsychiatrie

Abteilung Neurologie

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Rüdiger Seitz, FEAN

Telefon: 0211 922-4601 (Sekretariat)

Fax: 0211 922-4603

E-Mail: seitz@neurologie.uni-duesseldorf.de

Schlaganfall-Lotsin
Sabine Robbers

Telefon: 0211 922-4640

Fax: 0211 922-4616

E-Mail: sabine.robbers@lvr.de
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Aufnahme Neurologie

MRT / Röntgen

Aufnahme Psychiatrie 

  ����Die Therapietreue erhöhen

  ����Risikofaktoren durch die Beratung minimieren

  ����Durch die Unterstützung in der Sekundärprävention 

wiederholte Schlaganfälle verhindern

  ����Pflege verhindern oder Pflegeaufwand verringern

  ����Dadurch einen längeren Verbleib in der Wohnung  

ermöglichen

  ����Optimierung der Schlaganfallversorgung

Was können Schlaganfall-Lotsen tun?



LVR-Klinikum Düsseldorf  
Kliniken der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf

  ����Der Lotse nimmt den Patienten bereits auf der Stroke 

Unit (Schlaganfall-Station) nach Einwilligung des  

Patienten in sein Betreuungsprogramm auf.

  ����Er begleitet den Schlaganfall-Patienten durch alle 

Phasen der Versorgung  

(Akutversorgung > Rehabilitation > Nachsorge).

  ����In enger Zusammenarbeit mit allen an der  

Behandlung beteiligten Akteuren koordiniert der  

Lotse die Weiterbetreuung, berät und unterstützt  

den Patienten und seine Angehörigen.

  ����Betroffene erhalten Unterstützung bei der  

Beantragung von Hilfsmitteln und der Suche nach 

Pflegediensten. 

  ����Er vermittelt Kontakte zu Therapeuten und Ärzten.

  ����Er achtet auf die Therapietreue und berät den  

Betroffenen auch in Bezug auf die Risikofaktoren um 

diese zu minimieren.

  ����Der Schlaganfall-Lotse dokumentiert Prozessabläufe.

 
Wie arbeiten Schlaganfall-Lotsen?

Sehr geehrte Patientinnen,
sehr geehrte Patienten,

mit jährlich 270.000 Betroffenen stellt der Schlaganfall 

eine der großen Volkskrankheiten in Deutschland dar.

Der Schlaganfall ist auch der häufigste Grund für Behin-

derungen im Erwachsenenalter.

Fast zwei Drittel der Überlebenden sind dauerhaft  

auf Unterstützung, Therapie, Hilfsmittel oder Pflege  

angewiesen.

Schlaganfall-Lotsen haben Erfahrung in der Behandlung 

von Schlaganfallpatienten, da sie einen medizinisch,  

pflegerischen Hintergrund mitbringen.

Der Einsatz des Lotsen trägt dazu bei die Versorgungs-

qualität zu optimieren, die Schlaganfall-Rezidivrate zu 

reduzieren und die Lebensqualität, die Zufriedenheit und 

die Teilhabe am Leben der Betroffenen zu verbessern.

Wir sind für Sie da!

In Kooperation mit




