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Was ist

RB2S ist eine Beratungsstelle in der Schiler*Innen, die
Probleme mit dem regelmafigen Schulbesuch haben, Hilfe

erhalten kénnen.

An wen richtet sich

RB2S hilft Kindern und Jugendliche sowie deren Familien,

wenn Probleme mit dem Schulbesuch auftauchen,

z.B. weil die Eltern oder Kinder sich sorgen, wenn

> das Kind es nicht schafft selbstandig morgens zur
Schule zu gehen oder

> haufig vor dem Schulbesuch Kopf- oder Bauch-
schmerzen auftreten oder

> die Schule ..geschwanzt” wird oder oder oder ...
Wer hilft mir in der Beratungsstelle?

Du/Sie treffen auf ein Experten-Team, dass mit Schul-
besuchsproblemen vertraut ist: Ein Lehrer aus der
Alfred-Adler-Schule, ein Schulsozialarbeiter, eine Mit-
arbeiterin vom Jugendamt Hilden sowie eine Psychologin/
Arztin der Abteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,

-psychotherapie und Psychosomatik des LVR-Klinikums
Dusseldorf beraten Dich/Sie.

Wie wird mir bei

geholfen?

Schritt 1:
Wir suchen gemeinsam mit Dir/lhnen in einem ein-
stiindigen Gesprach nach den Ursachen fur den unregel-

mafigen oder komplett eingestellten Schulbesuch.

Schritt 2:
Wir besprechen mit Dir/lhnen welche Maglichkeiten es

gibt, das Problem in den Griff zu bekommen.

Schritt 3:

Nur, wenn Du/Sie das wiinschen, unterstiitzen wir Dich/
Sie bei der Suche nach weiterfiihrender Beratung und
oder Therapie. Uber RB2S hast Du/Sie einen direkten
Draht zur schulpsychologischen Beratungsstelle/Familien-
beratungsstelle der Stadt Hilden, Familienberatung des
Jugendamtes oder zu einer weiterfihrenden Untersu-
chung durch ein Experten-Team fir seelische Gesundheit.
Wir kénnen aber auch zwischen Dir/lhnen und der Heimat-
schule vermitteln.

Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und freiwillig.
Wichtig ist, dass Du/Sie sich so frith wie madglich
melden, damit der ,,Problemberg” nicht weiterwiachst!



Anmeldung und Kontakt

Tel:. 02103 977-9310 oder
Email: RB2S@lvr.de bei Frau Wehmeier

Die Beratung findet an einem neutralen Ort statt:
Jugendclub Miihle

Miihle 20

40724 Hilden

Im Internet findest Du/Sie weitere Infos:
www. klinikum-duesseldorf.lvr.de/RB2S
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