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Weiterbildungscurriculum für Ärztinnen und Ärzte 2023 
der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

am LVR-Klinikum Düsseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf, 

Curriculum Theoretische Weiterbildung Psychiatrie und Psychotherapie 

Doppelstündig jeweils mittwochs 10:00 - 11:30 Uhr 
im Diagnostik-, Therapie- und  Forschungszentrums (DTFZ), Raum 063 

und online über GoToMeeting (Zugangsdaten siehe unten) 

Datum Thema Referent*in 

04.01.23 Ferien  

11.01.23 
 

Psychotherapie  
Fallseminar 1. Erstellen einer 

Verhaltensanalyse I (Grundlage Buch 
Bockwyt 2020, Dokumente W-Laufwerk 

Ärztl. WB): Aktualgenese, SORCK-Schema, 
Checklisten 

Herr B. Vüst, 
Düsseldorf 
(online) 

18.01.23 
 

Psychotherapie  
Fallseminar 2. Grundannahmen und 

praktische Fallübungen  

Herr B. Vüst, 
Düsseldorf 

25.01.23 
 

Psychotherapie  
Praktische Handlungsanleitung der 

Kognitiven Verhaltenstherapie I für die 
psychiatrische Praxis (Buch nach 

Stavemann KVT; Materialien W-Laufwerk 
Ärztl. Weiterbildung) 

Frau Dr.            
Z. Margittai, 
Düsseldorf 

01.02.23 
 

Psychotherapie  
Praktische Handlungsanleitung der 

Kognitiven Verhaltenstherapie II für die 
psychiatrische Praxis (Buch nach 

Stavemann KVT; Materialien W-Laufwerk 
Ärztl. Weiterbildung) 

Frau Dr.            
Z. Margittai, 
Düsseldorf 

08.02.23 
 

Psychotherapie  
Fall-Supervision in der Psychiatrischen 

Praxis I: Verhaltensanalytik,  
Behandlungsziele und Behandlungs-Konzept 
(in Anlehnung an Buch Verhaltensanalytik) 

einer Kurzzeittherapie (6-25 Stunden)  

Frau J. Pott 

15.02.23 
 

Psychotherapie  
Fallseminar 3: Fall-Supervision in der 

Psychiatrischen Praxis I: Verhaltensanalytik,  
Behandlungsziele und Konzept einer 

psychotherapeutischen Krisenintervention 
(Konzept der Kurzzeittherapie 6-25 

Stunden)    

Frau J. Pott 
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22.02.23 
 

Psychotherapie  
Standards der Inhalte Psychoedukation in 

der Einzel- und Gruppenpsychotherapie der 
psychiatrischen Praxis: psychotische 

Störungen vom jungen Erwachsenenalter 
bis in die Gerontopsychiatrie 

Herr W. Strauss, 
Leichlingen 

01.03.23 
 

Psychotherapie  
Standards der Inhalte Psychoedukation in 

der Einzel- und Gruppenpsychotherapie der 
psychiatrischen Praxis: affektive Störungen 

vom jungen Erwachsenenalter bis in die 
Gerontopsychiatrie 

Frau                 
N. Hartmann, 
Langenfeld 

08.03.23 
 

Psychotherapie  
Motivational Interviewing: Gesprächstechnik 

bei  Abhängigkeitserkrankungen 

Frau Dr.  
K. Burchert 

15.03.23 
 

Somatik  
Basiskurs Erkennen und Behandeln 

somatischer Grunderkrankungen in der 
Psychiatrie  

Herr Dr.  
F. Röpcke  

22.03.23 
 

Psychopharmakotherapie  
Antipsychotika: Grundlagen, 

Behandlungsgruppen und 
Entscheidungsgrundlagen der Verschreibung 

in der Psychiatrischen Praxis  

Herr Dr.  
C. Schmidt-
Kraepelin, 
Düsseldorf 

29.03.23 
 

Psychopharmakotherapie  
Fallseminar 4: Rationale 

Kombinationstherapie Antipsychotischer 
Pharmakotherapie & Rationale der 

Umstellung von Kombinationsstrategien auf 
Monotherapeutische Behandlung  

Herr Dr.  
C. Schmidt-
Kraepelin, 
Düsseldorf 

05.04.23 
Die Weiterbildung findet wegen Ostern nicht 

statt.  

12.04.23 
Die Weiterbildung findet wegen Ostern nicht 

statt.  

19.04.23 
 

Psychiatrie 
Psychotherapeutisches und 

psychopharmakologisches Management von 
Borderline-Störungen  

 Herr C. Theisen 

26.04.23 
 

Psychiatrie 
Grundlagen, Diagnose und neuro-
psychiatrische Diagnostik der schizophrenen 
Störung (ICD10 F2.)  
 

Herr Dr.  
D. Scherfeld  

03.05.23 
 

Psychopharmakotherapie 
Antidepressiva: Grundlagen, Behandlungs-
gruppen und Entscheidungsgrundlagen der 
Verschreibung in der Psychiatrischen Praxis 

Frau Prof.  
E. Meisenzahl 
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10.05.23 
 

PEPP-Update Herr M. Hallen, 
Frau H. Zapf 

17.05.23 
 
 

Psychiatrie:  
Grundlagen, Diagnose und 

neuropsychiatrische Diagnostik dementieller 
Erkrankungen   

Herr Prof.  
T. Supprian 

24.05.23 
Die Weiterbildung findet wegen Pfingsten 

nicht statt.  

31.05.23 
Die Weiterbildung findet wegen Pfingsten 

nicht statt.  

07.06.23 
 

Psychopharmakologie: 
Antidementiva: Grundlagen, welche 

Patienten und Entscheidungsgrundlagen der 
Verschreibung in der psychiatrischen Praxis 

Frau Dr.  
J. Christl 

14.06.23 
 

  Psychiatrie:  
Grundlagen, Diagnose und neuro-

psychiatrische Diagnostik affektiver 
Störungen    

Herr T. Nolting   

21.06.23 
 
 

  Psychiatrie:  
Diagnose und neuropsychiatrische 

Diagnostik von Borderline-Störungen  & S-3 
Leitlinie Borderline-Störung 

Frau J. Stoffers-
Winterling, Mainz 

28.06.23 
 

Psychiatrie:  
Diagnose und neuropsychiatrische 

Diagnostik von Abhängigkeitserkrankungen  

Frau Prof.  
P. Franke  

05.07.23 
 

Psychopharmakologie 
Diagnostik und Therapie bei Kokain-

/Amphetaminabhängigkeit   

Frau Dr.  
K. Burchert 

12.07.23 
 

Psychopharmakologie 
Psychopharmakologie mit medikamentöser 
Phasenprophylaxe – für welchen Patienten 

ist was hilfreich? 

Herr Prof.  
M. Schmauss, 

Augsburg 
(online) 

19.07.23 
 

Sozial- und Gemeindepsychiatrie:  
Ziele und Herausforderungen 

Herr Dr.  
R. Borbé, 

Referatsleiter 
DGPPN 

Sozialpsychiatrie, 
Ravensburg 

 

26.07.23 
 

Psychiatrie: 
Einführung des ICD11 in Deutschland: 

Klassifikation, fachspezifische Perspektiven 
und operative Voraussetzungen 

 

Prof. Gaebel  

02.08.23 
Psychiatrie Fallseminar 5:  

Opiatabhängigkeit  
Frau A. Utlu  
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09.08.23 
 

Psychopharmakologie: 
Leitliniengerechte psychopharmakologische 

Behandlung depressiver Störungen 

Herr Prof. Adli, 
Berlin 

(online) 

16.08.23 
 

  Sozialpsychiatrie: 
STÄB in der Psychiatrie Prof. Schilbach 

23.08.23 
 

Psychiatrie:  
Depressionen bei medizinischen 

Erkrankungen  

Herr Prof.  
C. Otte, Berlin  

(online) 

30.08.23 
 

Psychopharmakologie: 
Management von Nebenwirkungen bei 

Psychopharmaka  

Herr Prof.  
M. Paulzen, 

Aachen 

06.09.23 
 

Psychopharmakologie: 
Ketaminbehandlung: Wirkmechanismen, 

Anwendungen, Indikationen   

Herr Prof.  
M. Bajbouj, 

Berlin 

13.09.23   

Sozialpsychiatrie: 
Fallseminar 6: Soziale Arbeit in der 

Psychiatrie: Ziele und Herausforderungen an 
praktischen Beispielen 

Fr. Tasler  

20.09.23 
 

Sozialpsychiatrie: 
Praktische Arbeit im  

Sozialpsychiatrischen Dienst in Düsseldorf 

Frau Melville-
Drewes, 

Düsseldorf 
 
 

27.09.23 
 

EEG-Schulung Dr. Scherfeld 

04.10.23 
 

Psychiatrie 
Fallseminar 7:  

EKT, Indikationen, Wirkmechanismen, 
praktische Anwendungen 

Dr. Kujovic und 
Team 

11.10.23 
 

Psychiatrie: 
S3-Leitline cannabis-bezogene Störungen 

Prof. Thomasius, 
Hamburg 
(online) 

18.10.23 
 

EKG-Schulung Dr. Röpcke 

25.10.23 
 

Psychiatrie 
Fallseminar 8: Hirnstimulationsverfahren 

TMS und CO: Indikationen 

Dr. Kujovic und 
Team 

01.11.23 
Die Weiterbildung findet wegen Allerheiligen 

nicht statt.  

08.11.23 
 

Psychiatrie:  
Fallseminar 9  

Konsildienst in der Psychiatrie  
 
 

Prof. Meisenzahl 
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15.11.23 
 

Psychotherapie: 
Sokratischer Dialog in der Psychotherapie  Fr. Rotte 

22.11.23 
 

Psychotherapie: 
Was sind „Dritte Welle Verfahren“ in der 

Psychiatrie? 

Hr. Vüst, 
Düsseldorf  

29.11.23 
Die Weiterbildung findet wegen des DGPPN-

Kongresses nicht statt.  

06.12.23 
 

Psychotherapie: 
Grundlagen der Schematherapie  

Fr. Bramer-Ugur, 
Ratingen 

13.12.23 
 

Psychiatrie: 
Suizidmanagement im Klinikalltag:  

das digitale Lernprogramm 
Dr. Theisen 

20.12.23 
 

Psychiatrie 
Fallseminar 10: 

Notfallpsychiatrie: Erkennen und Managen  
Dr. Kujovic 

27.12.23 
Die Weiterbildung findet wegen 

Weihnachten/Silvester nicht statt.  


