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Weiterbildungscurriculum für Ärztinnen und Ärzte 2022 
der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie am LVR-Klinikum 

Düsseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf, 

Curriculum Theoretische Weiterbildung Psychiatrie und Psychotherapie und 
Deeskalationstrainingstermine 

Doppelstündig jeweils mittwochs 10:00 - 11:30 Uhr im Konferenzraum DTFZ, Turm B, N.0.063 

bzw. bis auf Weiteres online über GoToMeeting (Zugangsdaten siehe unten) 

Datum Thema Referent*in 

12.01.22 Grundlagen der Psychopharmakologie Thorsten Nolting 

19.01.22 Fallvorstellung Abteilung Forensik Dr. Nicole 
Frommann 

26.01.21 
F0 Organische Störungen mit Vorstellung der 

aktuellen ICD-10-Diagnosekriterien des 
Kapitels F0 (Fallseminar) 

Dr. Julia Christl 

02.02.22 Grundlagen der Arztbriefschreibung Hee-Jeong 
Lochmann 

09.02.22 Diagnostik und Therapie bipolarer Störungen Prof. Martin 
Schäfer, Essen 

16.02.22 Diagnostik und Therapie psychotischer Störungen 
im Alter Chiara Tritella 

23.02.22 
 Kinderschutzdiagnostik 

Katja Lasch & 
Petra Bollen 
(Jugendamt der 

Stadt Düsseldorf) 

02.03.22 Fallvorstellung Abteilung für Allgemeine 
Psychiatrie 1 

Dr. Dag 
Scherfeld 

09.03.22 Medikamentenabhängigkeit Aylin Utlu 

16.03.22 Schwangerschaft und Stillzeit Univ.-Prof. Eva 
Meisenzahl 

23.03.22 Delir (Fallseminar) Dr. Milenko 
Kujovic 

30.03.22 Transkulturelle Psychotherapie PD Dr. Jörg 
Rademacher 

06.04.22 Psychopharmakologische Fallbesprechung mit 
KIS 

Hee-Jeong 
Lochmann 

13.04.22 Die Weiterbildung findet wegen Ostern nicht statt.  

20.04.22 Die Weiterbildung findet wegen Ostern nicht statt.  
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Datum Thema Referent*in 

27.04.22 
 

Fallvorstellung Abteilung für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und 

Psychotherapie 

Dr. Petra 
Portegys  

04.05.22 
 Kognitive Remediationstherapie Prof. Wolfgang 

Wölwer  

11.05.22 
 

F4 Somatoforme Störungen mit Vorstellung 
der aktuellen ICD-10-Diagnosekriterien des 

Kapitels F4 (Fallseminar) 

PD Dr. Jörg 
Rademacher  

18.05.22 
 

Verhaltensanalyse in der Kognitiven 
Verhaltenstherapie (J. Pott) 

Supervision in der Kognitiven Verhaltenstherapie 
(Prof. Meisenzahl) 

Jennifer Pott, 
Prof. Eva 

Meisenzahl 

25.05.22 
 

Neuropsychologische Testungen als diagnostisches 
Instrument 

Natalia 
Krasavina-Loka  

01.06.22 
 

Psychotherapeutische Konzepte und Techniken zur 
Behandlung von affektiven Störungen (F3) 

Birgit Conradt  
(Düsseldorf) 

08.06.22 
 

Psychotherapeutische Konzepte und Techniken zur 
Behandlung von Persönlichkeitsstörungen (F6) Henning Lüthcke  

15.06.22 
 Behandlung von Essstörungen  

Prof. Dr. Timo 
Brockmeyer, PP, 

(Göttingen) 

22.06.22 
 

Psychotherapeutische Konzepte und Techniken zur 
Behandlung von Panikstörungen und Agoraphobie 

Wolfgang 
Strauss  

29.06.22 
 Therapiemotivation in der Psychotherapie Jennifer Pott 

06.07.22 
 Krisenintervention in der Psychotherapie 

Dipl.-Psych. 
Martina 

Spolders-Ujma, 
PP, (Bochum) 

13.07.22 
 

Schwierige Patienten und schwierige Situationen in 
der Psychotherapie 

Björn Vüst 
(Mettmann) 

20.07.22 
 

Verhaltenstherapeutische-Ansätze bei 
Schlafstörungen 

M.Sc. Klin.Psy. 
Hannah Gsella, 

(Köln) 

27.07.22 
 Psychotherapie in Gruppen 

M.Sc. Klin.Psy. 
Sinje Guldner, 

PP, (Köln) 

03.08.22 
 Imaginative Verfahren Erik Mönikes, 

(Düsseldorf) 

10.08.22   
 

Fallvorstellung 
Abteilung Abhängigkeitserkrankungen 

Dr. Karin 
Burchert  

17.08.22 
 

F4 Somatoforme Störungen mit Vorstellung 
der aktuellen ICD-10-Diagnosekriterien des 

Kapitels F4 (Fallseminar) 

PD Dr. Jörg 
Rademacher 
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Datum Thema Referent*in 

24.08.22 
 Grundlagen der Gutachtenerstellung im Strafrecht Fr. Dr. Saimeh, 

(Düsseldorf) 

31.08.22 
 

Seelische Gesundheit und der interaktive Audiowalk 
– ein Aktiv-Workshop 

Frau Dr. 
Kieckhäfer, Herr 

Theisen 

07.09.22 
 Basissymptome PD Dr. Frauke 

Schultze-Lutter 

14.09.22 
 Fallvorstellung Abteilung Gerontopsychiatrie Dr. Myrella 

Paschali 

21.09.22 
 

Mr. Sandman, bring me a Dream – Behandlung von 
Schlafstörungen Thorsten Nolting 

28.09.22 
 

F1 Psychische und Verhaltensstörungen durch 
psychotrope Substanzen mit Vorstellung der 

aktuellen ICD-10-Diagnosekriterien des 
Kapitels F1 (Fallseminar) 

Dr. Karin 
Burchert 

05.10.22  
 Refresher: Grundlagen der Arztbriefschreibung Prof. Eva 

Meisenzahl 

12.10.22 
 

Zwangsspektrumstörungen  
Überblick und Fallvorstellung 

Armin Bahic 
 

19.10.22 
 Geschichte der Psychiatrie- Ethik in der Psychiatrie 

 
Dr. Karin 
Burchert 

26.10.22 
 

Hometreatment und Stationsäquivalente 
Behandlung als Versorgungsformen in der 

Psychiatrie 

Prof. Martin 
Lambert 

(UKE Hamburg) 

02.11.22 
 

Stigma und Stigma-erleben in der Psychiatrie 
 

Prof. Georg 
Schomerus 
(Leipzig)  

09.11.22 
 

Grundlagen und Verfahren der Künstlerischen 
Therapien: Indikation und therapeutische 

Anwendung in der Psychiatrie“ 
 

Dr. Peter 
Hoffmann 

16.11.22 
 

Diagnostik und Management affektiver Störungen in 
der Gerontopsychiatrie 

Prof. Tillmann 
Supprian 

23.11.22 ***entfällt wegen DGPPN-Kongress***   
30.11.22 
 Krisenintervention und suchtmedizinische Notfälle Aylin Utlu 

07.12.22 
 

Schulung Qualitätsindikatoren, KIS-
Stammblatt und Dokumentationsleitfanden Dr. Daniel Kamp 

14.12.22 
 Depot-Antipsychotika Hee-Jeong 

Lochmann 

 Deeskalationstraining für 
Ärzt*innen und Psycholog*innen IBF 
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